
 

 

 

 
今年 6 月末に SKE48 を卒業し、俳優として活動している北野瑠華が 2024 年 9 月 11 日（水）に 1st 写真集「触れて、み

る?」を発売。本日 14 日、東京・書泉ブックタワ―にてメディア向け囲み取材を開催いたしました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

撮影／田畑竜三 
 写真集の発売が決まった際は、「ついにきた!と本当に嬉しかったです」と笑顔を見せながら、アイドル時代を振り返り「グラビアはたく
さんやらせていただいていて、その間に写真集を出してほしいという声もたくさんいただいて。在籍中には叶わなかったのですが、卒業して
から叶えることができて心の底から嬉しかったです」と喜びました。 
 撮影の舞台は沖縄ということで、「1 つの作品を作るにあたって、今自分が出せる最大限の表現をしたいと思い大胆なショットに挑戦
したり、衣装にもこだわりを持って選びました」とコメント。「写真集を出すことは本当に念願だったので、中途半端なものは作りたくないっ
ていう気持ちが 1 番自分の中であって。やるならとことんやろうぜ、という気持ちでいろいろな挑戦をしました」と卒業した今だからこそで
きる表現を意識したとのこと。 
 自身で考えたという今回のタイトル「触れて、みる?」について、「いろいろな写真集のタイトルを調べてみると、その人に合ったその作
品に合ったタイトルがつけられていて。私は“今まで見られなかった北野瑠華を見てほしい”という気持ち込めたいなと思って。でもストレ
ートに表現するより、新しい北野瑠華が現れて触れたくても触れられない、そんな今の私に“触れてほしい”という想いを込めました」と
語りました。 
 写真集の点数は「1 億万点!」と笑顔で発表し、「1 冊目にして最高の写真集だってたくさんの人に言ってもらえて、私も本当に自
信を持って最高の作品だといえるので、めちゃくちゃ高い自信満々の点数をつけたいなって思います!」と胸を張りました。 
 そんな 1 億万点の写真集のお気に入りカットは、最後の一糸まとわぬ船上のカット。「挑戦ではありましたが、とてもお気に入りなので
ぜひ見てほしいです」とアピールしました。 
 これからの抱負として「女優として舞台を中心にお芝居を頑張っていきながら、どんどんグラビアにも挑戦して、新しい北野瑠華を更新
していきたいです」と力強く宣言しました。そして、2 冊目の写真集を発売できるとしたら「次は海外で、（候補を挙げるなら）ドバイで
また開放的に撮影したいですね!」と会見を締めくくりました。 
 
■書誌情報 
北野瑠華 1st 写真集「触れて、みる?」 
発売日／2024 年 9 月 11 日（水） 
定価／3,300 円（本体 3,000 円＋税） 
判型／A4 
ページ数／112 ページ 
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お気に入りは「何も着ていない船上カット」 



特典／特製ポストカード 1 枚封入（全 8 種） 
セブンネットショッピング限定 通常版・限定表紙版共通:ポストカードランダム 1 枚（全 3 種類） 
ISBN／ 
978-4-86494-531-8（通常版） 
978-4-86494-532-5（セブンネット限定カバー版） 
 
＜通常版・限定版 URL＞ 
■Amazon【通常版】 
http://amazon.co.jp/dp/4864945314 
■セブンネットショッピング【通常版:セブンネット限定特典:ポストカード 1 枚付き（3 種からランダム 1 枚）】 
https://7net.omni7.jp/detail/1107528683 
■セブンネットショッピング【限定表紙版:セブンネット限定特典:ポストカード 1 枚付き（3 種からランダム 1 枚）】 
https://7net.omni7.jp/detail/1107528682 
■楽天ブックス【通常版】 
https://books.rakuten.co.jp/rb/17937973/ 
 
■刊行記念イベント 
9 月 15 日（日）:東京・高田馬場 BS ホール 
https://store.byakuya-shobo.co.jp/kitanoruka 
9 月 23 日（月・祝）:大阪  ※詳細は後日発表となります 
 
■写真集公式 X 
＠kitanoruka_1st 
 
■プロフィール:北野瑠華(きたの・るか) 
1999 年 5 月 25 日、岐阜県出身。 
2012 年に SKE48 の 6 期生としてグループ加入。2024 年 6 月 30 日をもってグループ卒業。 
7 月 1 日には北野瑠華オフィシャルサイトにて、公式ファンクラブがオープン。 
現在は、俳優を軸として活動中。10 月 23 日～10 月 27 日には「NOVA. company プロデュース 
『八獄ノ狗尾』 -ハチゴクノエノコロ-」に出演予定。 
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