
 

 

 

 

 

3 人組女性ボーカルグループ et-アンド-が、本日東京・日本橋 PACKMAN にてデビュー3 周年を記念した「Posteros Vol.5 

～3rd Anniversary～」を開催いたしました。夜の部では、3 人体制初の新曲を 2024 年 7 月 26 日（金）に 2 曲同時デジタ

ルリリースすること、そして来年 2025 年 3 月 15 日（土）に自身最大キャパの代官山 UNIT でのワンマンライブを開催することを

発表いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

et-アンド-は 2021 年 7 月にデビューし、今年で 3 周年を迎えました。「Posteros Vol.5 ～3rd Anniversary～」は 2 部構

成で開催され、それぞれ前半ブロックでは Spotify Music＋Talk 限定で配信している「et-アンド-の skill up TIME」の公開収録、

後半ブロックはライブパフォーマンスという構成に。急遽喉の不調により、野島樺乃のライブパート休演が発表となり、両部とも後半ブロ

ックは山崎カノン、栗本優音の 2 人でのパフォーマンスとなりました。 

1 部のライブパートは、全編ピアノ生演奏に乗せてカバー曲メインのセットリスト。野島が最前列から見守るなか山崎、栗本の 2 人

で贈るステージの 1 曲目を飾るのは milet×Aimer×幾田りらの「おもかげ」。3 周年という記念のワンマンライブで「夏っぽい曲や、少

し懐かしい曲、歌詞割りも含めて“私たちが歌いたい曲”を選んだ」と山崎は話し、YUI の「SUMMER SONG」、島谷ひとみの「亜麻

色の髪の乙女」、あいみょんの「マリーゴールド」などの夏ソング、そして藤井風の「満ちてゆく」など声質を活かした楽曲を披露し会場の

空気を一気に引き込みました。 

結成当初から大切に歌い続けている Every Little Thing の「fragile」は、「今日だけの特別バージョンでお届けします」と歌唱。

続いて ZONE の「secret base～君がくれたもの～」、Mrs. GREEN APPLE の「点描の唄」と 2 人で歌い繋ぎ、ハモリを響かせな

がら爽やかに歌い上げました。Tani Yuuki の「W/X/Y」では、会場から手拍子が起こり盛大な拍手が送られます。ラスト 2 曲は et-

アンド-の楽曲「Alright」、「My Dream」を披露し 1 部を締めくくりました。 

2 部のライブパートでは、ファンの方からのリクエストや 2 人の歌いたい楽曲でセットリスト組みに挑戦。1 部で披露した夏ソングに加

え、大塚愛の「プラネタリウム」やこれまで et-アンド-の冬のカバーソングとして定番だった SPEED の「White Love」、栗本選曲の

DAOKO×米津玄師の「打上花火」など今日だけの特別バージョンで届けます。 

山崎の「最後は皆さんで盛り上がっていきましょう！」の掛け声から et-アンド-の楽曲「Eenie, meenie, miney」で盛り上がり、野

島がステージに登場。「最後に『Holoholo』をみんなで歌いたいんですが、みんな盛り上がってくれますか？」と呼び掛け、ラストは会場

が一体になって本編は幕を閉じました。 

そして野島から「私たちから嬉しい発表が 2 つあります！」と切り出し、3 人体制初のデジタルシングルを 7 月 26 日（金）にリリー

スすることを発表。「Bubble Hour」、「Mammamia」の 2 曲同時デジタルリリースとなり、et-アンド-としては挑戦＆異質な 2 曲と

なっています。会場では音源の宇宙初解禁がおこなわれ、「Mammamia」の作詞は栗本が担当したことも発表。また、来年 2025

年 3 月 15 日（土）には自身最大キャパとなる代官山 UNIT にてワンマンライブを開催することも発表しました。山崎は「この新曲

2 曲を引っ提げて、et-アンド-の夏として駆け抜けて行きたいと思っていますので応援よろしくお願いします！」と意気込みました。 

この夏デジタルシングルの発売、そして来年の自身最大規模のワンマンライブ開催に向けて駆け抜けていく et-アンド-にご注目くださ

い。 

 

 2024 年 7 月 20 日（土） 

 株式会社ゼスト  

et-アンド-、3周年記念ワンマンライブ開催!! 
7/26（金）2曲同時デジタルリリース＆3/15(土)ワンマンライブ開催決定！ 



 

【野島樺乃 コメント】 

et-アンド-3 周年を迎えることができました。いつも応援してくださるファンの皆様、本当にありがとうございます。 

嬉しいことに、7 月 26 日に 2 曲続けて新曲リリース、そして来年 3 月 15 日には代官山 UNIT でワンマンライブが決定しました。 

私たちのパフォーマンスを沢山の方にお届けできるよう、この夏からさらにチームひとつになり頑張っていきますので、応援の程よろしくお

願いします！ 

 

【山崎カノン コメント】 

周りの方も言ってくださったんですが、3 年分の培ったものが見せられたかなと思っています。 

今後は 3 人体制で新曲 2 曲引っ提げて et-アンド-の夏として駆け抜けて行きたいと思っています。皆さん、この夏を et-アンド-の夏

として楽しんでいただけたら。応援よろしくお願いします！ 

 

【栗本優音 コメント】 

今日は私たちの「王様」と呼ばれている（笑）リーダー 野島樺乃さんがお休みだったということで、今までにない位怒涛の 1 日だった

んですけど、のんさんとの 3 年分の絆が出たライブだったなって思います。 

今日 2 部で新曲を披露する予定だったんですが、結果みんなで聴くという形にはなってしまったけれど、1 曲目の「Mammamia」は作

詞を頑張ったりして、その発表もできたのでよかったです。ハモリだったり今までやったことないことにも挑戦できたので、心に残るライブにな

ったなと思います。 

結構ドタバタしちゃったなと思ったんですけど、ファンの皆さんが温かく、優しく見守ってくださり、感想とかも言ってくださったので、本当に感

謝しています。今日はありがとうございました。 

 

 

★「Posteros Vol.5 ～3rd Anniversary～」 
2024 年 7 月 20 日（土）会場：日本橋 PACKMAN（東京都中央区日本橋本石町 4 丁目 5-5 藤ビル 地下 1 階） 
1 部 開場:13:30 開演:14:00      2 部 開場:17:30 開演:18:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
＜リリース情報＞  
★10th Digital Single 『Bubble Hour』 
★11th Digital Single 『Mammamia』  
同時デジタルリリース決定!! 
リリース日：2024 年 7 月 26 日（金） 
 
▼「Bubble Hour」各配信サイト 
https://etand.lnk.to/BubbleHour 
 
▼「Mammamia」各配信サイト 
https://etand.lnk.to/Mammamia 
 
※上記配信サイトのリンクは 7/26(金)よりアクセス可能となります。 
 
 

【セットリスト】 

★1 部（昼公演）★ 

M1. おもかげ（milet×Aimer×幾田りら） 

M2. SUMMER SONG（YUI） 

M3. 亜麻色の髪の乙女（島谷ひとみ） 

M4. マリーゴールド（あいみょん） 

M5. 満ちてゆく（藤井風） 

M6. fragile（Every Little Thing） 

M7. secret base～君がくれたもの～（ZONE） 

M8. 点描の唄（Mrs. GREEN APPLE） 

M9. W/X/Y（Tani Yuuki） 

M10. Alright 

M11. My Dream 

★2 部（夜公演）★ 

☾夜の部 

M1. SUMMER SONG（YUI） 

M2. マリーゴールド（あいみょん） 

M3. プラネタリウム（大塚愛） 

M4. White Love（SPEED） 

M5. My Dream 

M6. 打上花火（DAOKO×米津玄師） 

M7. 点描の唄（Mrs. GREEN APPLE） 

M8. Eenie, meenie, miney 

M9. Holoholo  

https://etand.lnk.to/BubbleHour
https://etand.lnk.to/Mammamia


＜ライブ情報＞ 
★et-アンド- ワンマンライブ開催決定！ 
2025 年 3 月 15 日（土） 
会場：代官山 UNIT 
※詳細は追って発表いたします 

 

＜メディア情報＞ 
★「et-アンド-の skill up TIME」 
Spotify Music＋Talk 内限定配信⇒ https://open.spotify.com/show/4Aqe4LCxrVKMBePo4fvg6a 
※本日の公開収録は後日放送されます 

 

 
 
「et-アンド-」 
▽Member 

野島樺乃 | https://twitter.com/nojimakano_0906 

山崎カノン | https://twitter.com/dd_kanon 

栗本優音 | https://twitter.com/kurimoto_yui 

（写真 左から 栗本優音 / 野島樺乃 /山崎カノン） 

 

 

 

2021 年 7 月 21 日（水) に 1st デジタルシングル「#tokyo」でデビュー。 

作曲家・菊池一仁氏 楽曲プロデュースのもと、現代に生きる若者の胸中をエモーショナルなサウンドに乗せて演出する、3 人組新世

代女性ボーカルグループ。メンバー全員が 2000 年代生まれの Z 世代。 

2019 年「第 1 回 AKB48 グループ歌唱力 No.1 決定戦」でグランプリを獲得した元 SKE48 の野島樺乃を中心に、「キラチャレ

2019」歌部門グランプリの栗本優音、雑誌「RANZUKI」専属モデルとして活躍した山崎カノンの 3 人が結集。 

それぞれの道で実績を重ねてきた 3 人が歌手デビューという“夢” を実現し、更なる“夢” を叶えるため結成されたグループ。 

 

▽YouTube 公式チャンネル「et-アンド- official」 

https://www.youtube.com/channel/UCPXyzbsC4gOzsy5AuYdfUOw 

▽et-アンド- Official 

HP: https://avex.jp/and/ 

X: https://twitter.com/and_421official 

Instagram: https://www.instagram.com/and_421official/ 

TikTok：https://www.tiktok.com/@and_0421 

 

株式会社ゼスト 
E-mail info@zest-corp.com 

 
※提供素材をご使⽤の際は、©2024 Zest, Inc. / AMC のクレジット表記をお願いいたします。 

本件に関するお問い合わせ 

https://open.spotify.com/show/4Aqe4LCxrVKMBePo4fvg6a

